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"LES ENFANTS QUI
RESSENTENT DES LES PREMIERS
INSTANTS DE VIE, LES
SENTIMENTS D’APPARTENANCE
ET D’AMOUR SE SENTENT
RASSURES ET ACQUIERENT
TRES VITE CONFIANCE EN EUX
ET EN LEURS PARENTS DONC,
DEVIENDRONT AUSSI TRES
AUTONOMES"

ASHLEY MONTAIGU - LA PEAU ET LE TOUCHER
(19176)

Contactez-moi

Nathalie BOREL
06 27 69 2178

nathalie.borelemesmainspourgrandir.fr B8
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Quels objectifs ?

Créer un lien fort entre avec son bébé

Communiquer autrement avec son tout

petit et favoriser son développement
Prendre soin de soi, se ressourcer
pendant la période du post-partum et

apres

Trouver des outils concrets et pratiques

qui vont soutenir notre parentalité
Echanger avec d'autres mamans
Sortir de son quotidien

Participer a des ateliers qui soutiennent et

construisent le lien parents - enfants




